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1. A szervezet azonosito adatai

Név: MONSPART SAROLTA EGESZSEGES ELETMODERT ALAPITVANY
Székhely: 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 2. 1. 1.

Bejegyzo hatdrozat szama:  0100/Pk 60025/2022

Nyilvantartasi szam: 03-01-0002662

Képviseld neve: Monszpart Zsolt

2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kozhaszni tevékenységek sziveges
bemutatisa

Az Alapitvany célja, hogy a magyar népesség - kiilsndsen a ndk és az idések - korében az egészséges
¢letmod  kialakitasat Gszténozze, elsésorban rendszeres testmozgassal és  kiegyensulyozott
taplalkozassal. Az Alapitvany ezt Monspart Sarolta munkéssiganak és emlékének megbrzése
érdekében, az ¢ altala kialakitott modszertan mentén teszi. Az Alapitvany az emlékezetapolasi
tevékenységeket tamogatja, azok mindségét rendszeresen ellendrzi. Az Alapitvany tiznél tébb
regionalis gyaloglé taldlkozot és konferenciat szervezett kiilénbozd telepiiléseken, varosokban,
amelyeken eseményenként 100 — 150 nyugdijas vett részt. Ezeken a 3 iizenet: a rendszeres mozgas 5 -
6 mindségi idéskori évvel hosszabbithatja meg a nyugdijasok életét. A konferencidkon szakorvosok,
dietetikusok, mozgasszakérték adnak eld, rairanyitva a még nem rendszeresen mozgd nyugdijasok
figyelmét a csoportban végzett mozgéas testi és lelki hozadékara. A konferencidk zarisa minden
alkalommal egy kozos gyaloglas.

3. Kozhaszni tevékenységek részletes bemutatisa (tevékenységenként)

Megnevezés: Monspart Sarolta munkassaganak az apoldsa

Kapesolodo kozfeladat, jogszabalyhely: 2004. évi l. torvény a Sportrel
_Célesoport: o Erdeklodo lakossag
Tevékenységbol részesiilok létszama: 7 500

Fobb eredmények:

A 2023 eleji 120 gyaloglo klub 2024 elejére 350-re novekedett. A klubtagokrol nem késziil
nyilvantartds GDPR okok miatt. Az Alapitvany vezetdsége a klub vezetdkkel tartja a kapcsolatot és a
regionalis rendezvényeket a helyiek segitségével és kozremiikddésével szervezziik. Az OGYIK
facebookon oktdberig havi 5 bejegyzést tett a KIM, mint tulajdonos, amikor az Alapitvany atvette a FB
kezelését, havi 50 bejegyzéssel segitettiik a gyaloglokat.

Az Orszagos Gyaloglo 1dések Klubhalézata kozel négyszaz tagszervezete kapott az alapitvany részérol
havonta rendszeresen hirlevelet. Az Alapitvany a klubvezetdkkel valé kommunikaciot menedzselte,
beszerzett emblémas polokat, szakmai edzéstervet 4llitott 6ssze, tijra nyomtatta Saci Utmutatéjat, ezzel
is segitve a klubvezetok szakmai munkajat. Az 6szi Spar maratonon Mosa-emléksator allt fel, illetve
megszervezte az Alapitvany 2023. aprilis 24-re a normafai emlékhely avatast. Emellett Mosa-tajfuto
Osztondijat adtak 4t az Alapitvany kozremiikddésével a legtehetségesebb fiatal tajfutoknak, és
megvalosult egy paksi timogatasi palydzat. Az Alapitvany vezetéi rendszeresen jarnak a vidéki
nyugdijas klubok rendezvényeire, ahol eldaddsokkal népszeriisitik az idések korében a rendszeres
mozgas ¢lményét és egészségiigyi hasznat.
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4. Cél szerinti juttatasok kimutatisa

Az eldz6 €vi és targyévi cél szerinti juttatasok részletezését mutatja be az alabbi tablazat:

Megnevezés (1000HUF) El6z6 idészak | Targyidészak
Magyar Téj__e::]ggzc’)dési Futo Szovetség . o ) B 0 1 000
Osszesen: 1000

S. Vezet6 tisztségviseloknek nyujtott juttatis

A MOSA ALAPITVANY sem az eléz6-, sem a targyidoszakban vezet6 tisztségviseldinek semmiféle
Juttatast nem nyujtott.

6. Kozhasznu jogallds megillapitisihoz sziikséges mutatok

6.1. Alapadatok

A szamviteli beszamoldnak a kézhaszni jogallas megallapitasahoz sziikséges adatait, kiegészitve a
szervezet munkdjéban kézremiikdd kozérdekii snkéntesek szamaval, mutatja be az alabbi tablazat:

6.2. Eréforras ellatottsag és Tarsadalmi tamogatottsag mutatoi

A kézhasznt jogéllds megallapitasahoz sziikséges, a fenti alapadatokbol

tartalmazza az alabbi tablazat.

Alapadatok (1000HUF) El6z6 id8szak | Targyidészak
A. Vezetd tisztségviseloknek nydjtott juttata$s 0 0
B. Eves dsszes bevétel 640 30663
ebbl: . B S IR
C. A személyi jovedelemado meghatarozott részének az adozo rendelkezése
szerinti felhasznélasarol sz616 1996. évi CXXVI. trv. alapjan atutalt dsszeg 0
_..D. Kozszolgaltatisi bevétel 0
. E.Normativ tamogatas S B 0
F. Az Eur6pai Unio¢ strukturalis alapjaibol, illetve a Kohézios Alapbol
Nyujtott tamogatds B 0 0
G: Korrigalt drbevétel [B-(C+D+E+F)] 6401 30663
NI-V[V.VOsszes. raforditas (kiadds) 631 30633
L : | | |
o roTC LRI OIS e L3290 6741
1. Kozhaszni tevékenyseg réforditasai _ 631} 30633
K. Adézotteredmeny s e 9 30
L. A szervezet munkéjaban kozremiikodé kozérdekii onkéntes tevékenységet
végzd személyek szdma (a kozérdekii dnkéntes tevékenységrol szolo 2005. évi
LXXXVIIL trv.-nek megfelelden) (&) 0 0

szamitott mutatok eredményét

(A kozhaszni jogallas feltétele - tobbek kozt - a megfeleld eréforras ellatottsag: legalabb egy ilyen
feltétel teljesiil, és a megfeleld tarsadalmi tamogatottsag: legalabb egy ilyen feltétel teljesiil.)
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Mutaté teljesitése
Igen Nem

_Eréforras-ellitottsdg mutatéi . e
Ectv. 32.par.(4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000,-Ft] e X
_(két evi bevétel atlaga) e

_Ecty. 32 par.(4) b) [K1+K2 >= 0] ,
(két év egybeszamitott adozott eredménye) _ I )
Ectv. 32.par.(4) ¢) [(11+12-A1-A2)/(H1+H2) >=0,25] _ ‘ X

(személyi jellegii raforditasok aranya)

_Tarsadalmi tAmogatottsdg mutatoi o g
(Eetv. 32 par(5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02] . X
(szja 1% a korrigalt drbevételhez) e
_Ectv. 32.par.(5) b) [J1+J2)/(H1+H2) >=0,5] X
(kozhasznu raforditasok aranya) I o
(Ectv. 32.par(5) ¢) [(L1+L2)2>=10f6] | X

(kdzérdekii onkéntesek szama)
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