Kihivas Napja 2005. majus 25. Dabas — Monspart Sarolta tajfuté részvételével

1. Monspart Sarolta tajfutd fogadasa a Varoshazan
2. Készegi Zoltan polgarmester és Monspart Sarolta tajfutd koszontik a Kihivas Napjanak reggelén megjelent évodak
és iskolak résztvevait

3-4-5. A koszontés és bevezet6 gondolatok utdn Saci egylitt tornazik, bemelegit a jelenlévékkel, buzditja a gyerekeket a
mozgdsra, sportolasra

MR O S5 E e P AIA

6. Monspart Sarolta tajfuté és Sarkozi Gyulané a Polgarmesteri Hivatal munkatarsa (sajnos mar mindketten elmentek)

7.Védbnlbk az egészségért

8.-9.-10. K6z0s torna a Varoshaza el6tt a Szent Istvan téren

Az eseményen Sacival interju is készilt, mely a Dabasi Ujsag 2005. juniusi szaméban jelent meg (19-20. oldal)

A képes dsszeallitast Hornyakné Bollék Maria készitette a 2024. aprilis 24-én a NORMAFA-nal megrendezett MoSa emlék-
gyaloglas és futas alkalmabdl (sajat fotok felhasznalasaval 2005-bél, (Dabasi Vilagjardk klub, 2023. oktdber 28-tél)
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Az ,els6” dabasi ifjusagi talalkozo, hatarok nélkiil

Minden olyan rendezvény-
nek, amelyet az ,els8” jelzd-
vel illetiink, megvannak a
maga veszélyei: kisebb a l4-
togatottsiga, kevesebb em-
bert mozgat meg, mint ami-
re a szervez8k szdmitanak.
Az 1. Regionilis és Kérpat-
medencei Ifjasdgi Fesztival-
nak is megvoltak a maga
gyenge pontjai, és ez nem
els6sorban a rendez8kén
mulott. A fesztival els§ napja a régid, azaz a szomszédos falvak, vd-
rosok ifjusdgi csoportjait szélitotta meg. A Jubileumi parkban pro-
fi szinpad és hangtechnika vérta a fellép8ket, a szines sdtrakban pe-
dig kézmfivesek adtak lehet8séget a fiataloknak, hogy prébdra te-
gyék kéziigyességiiket. A standok egy része a kornyékbeli és helyi
iskoldknak adott bemutatkozdsi lehet8séget, s6t az ,Egyiitt” Se-
git8szolgalat, a Munkaiigyi Hivatal, a Dabasi Véréskereszt és a fris-
sen alakult Gyermek és Ifjisigi Onkormdnyzat is kivonult tdjékoz-
taté anyagdval, sok-sok informdciét kindlva az érdekl8d8knek. A
délutdn mozgalmasan zajlott, a fellépd csoportok mindig kihoztdk
a maguk koézonségét, de sajnos ez a kozdnség dllandéan cserélédott.

A fellépésiikkel a csoportok,
mintha ,letudtik” volna ko-
telességiiket, elvonultak.

Nem volt meg az a hangu-
lat, amelyet egy ifjusdgi taldl-
koz6tdl elvirna az ember,
hogy végignézik, megtapsol-
jdk egymds produkcidit,
szurkolnak egymdsnak, elve-
gylilnek a ldtnivaldk sokasd-
gdban, és maradnak a ren-
dezvény zdrasdig. Az erdélyi
és kdrpdraljai fiatalok szép, igényes és dtélt bemutatkozdé miisordt,
sajnos csak nagyon kevés helyi fiatal nézte végig, noha mindségbsl
,példdc” és formdt” adtak mindenkinek!

Pedig az esti koncertsorozat is kifejezetten szdmukra és értiik keriile
megrendezésre. A régidban oly népszeri helyi zenekarok most kisszd-
mu kézonség eldte jatszottak, és meghivott eladénk, Sasvdri Sdndor,
aki egy ismert és igazdn profi el8add, nagyot csalédhatott a dabasi
fiatalokban. Az Operahdz hires fantomja és szimos magyar rockopera
hése igencsak csekély hallgatésdg eléte csillogtatta meg énekeuddsdt,
szinpadi képességeit, mindezért vérszegény taps volt a jutalma.

(Folytatds a 2. oldalon.)

Wass Albert
ZAROVERS
Hajétorote vagyok a tengeren.

Palackomat a tengerbe vetem.

Beleséhajtottam a sorsomat,
félelmemet és sok bus gondomat.

S most szdz pecséttel elzdrt binatom
a hulldimok kedvének 4dtadom.

Megalakult a Gyermek és
Ifjusagi Onkormanyzat

Nagy nap volt 2005. majus 18-a az ifjlsagi képvisel6k szamara, ugyanis ekkor kerilt sor a Gyer-
mek és Ifjusagi Onkorményzat alakuld iilésére. Az ifjisagi képvisel6k iinnepélyes keretek kézott es-
kit tettek, majd ezt kovetden vehették at Kszegi Zoltan polgarmestert6l a megbizéleveleiket.

A most mér hivatalosan is megalakult Gyermek és Ifjisagi Onkormanyzat elsé feladata az volt,
hogy maguk koziil polgérmestert vélasszanak. A valasztés nyilt szavazassal tortént. A GYIOK tagjai Va-

Meriil, 6rokre tdn a mélybe le,
s aranyhalacskak jdtszanak vele.

De lehet, hogy még perce j6 neki,
s egy bus hullim majd egyszer folveti.

S kidobja egy kéz — tdn Istené -
egy gondtalan kor ldbai elé.

Borzadtan olvassik, kik rataldlnak,

és tigy suttogjak dobbenve, egymdsnak:

»Valahol sz6rny( vihar lehetett. ..
S a viharban egy nemzet elveszett...!”

lentyik Anndt tisztelték meg bizal-
mukkal, 6t valasztottdk meg polgar-
mesteriiknek. A kdvetkez napirend
a GYIOK Szervezeti Mlkodési Sza-
bélyzatanak elfogadasa volt, melyet
egyhangl igennel fogadtak el. Ezt
kovetSen az lést mar az ifjisagi pol-
garmester zarta be, és ezzel a Gyer-
mek és Ifjisagi Onkormanyzat meg-
kezdte munkdjat, annak reményé-
ben, hogy kézésen szebbé tehetik a
fiatalok életét vérosunkban.
Munkéjukhoz sok sikert kivanunk!
P. E.

Fotdk: Karlik Déra
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Alkotmanyos szerzodés

Az unié ,nem alapozhatja az alkotminy
jovéjér két orszdg véleményére” — mondta
J. M. Barosso, miutdn Franciaorszdghoz ha-
sonl6an, egy mdsik alapité dllamban, Hollan-
didban is ,nemet” mondtak az alkotmdnyos
szerz8désre.

2001. december 15-én Lackenben az Euré-
pai Tandcs elfogadta az Eurépai Unid jov8jérd]
52616 nyilatkozatot. A nyilatkozatban célul tliz-
te ki az unié demokratikusabb4, m{ikodésének
dtldthatovd téeelét, és egy olyan Alkotmdny
megalkotdsit, amely megfelel az unids polga-
rok elvdrdsainak. Az unié nagy feladat el§tc 4llt
ugyanis 2001-ben: a 10 6j dllam 2004-es csat-
lakozdsdval az unié reénetében legnagyobb
méret(l b6vités mdr nem tlint megoldhaténak
politikai elmélyiilés és intézményi reformok
nélkiil.

A Tandes egy Konventre bizta az alkot-
ménytervezet megalkotdsit.

Az dllam- és kormanyf6k Rémdban, 2004.
oktdber 29-én irtdk ald az dltaluk elfogadott al-
kotményt. Az alkotmény azonban csak akkor
1ép hatdlyba, ha mind a 25 tagdllam ratifikélja
sajit alkotmdnyos eldirdsainak megfelel@en:
parlamenti eljérdssal vagy népszavazdssal. Az
Alkotmdny lényegében helyettesiti az ésszes ér-
vényben 1év8 (alapito) szerz8déseket.

Az Alkotmdny négy nagy részbdl épiil fel:
Az els6 részben taldlhat6k az uniét meghatd-

rozé rendelkezések: unié célkittizései, hatdsko-
rei, déntéshozatali eljdrdsai, intézményei. Az
Alapjogi Charta adja az alkotmdny masodik ré-
szét. Az alkotmdny harmadik része részletesen
tdrgyalja az uni6s politikdkat és rendelkezése-
ket.

A dokumentumot azok a rendelkezések z4r-
jak, melyben az Alkotmdny dtdolgozdsinak el-
jérdsai kérdései talalhatok.

Az Alkotmdny konkrétan kimond szdmos,
eddig csak az uniés szokdsjogban meghonoso-
dott ,tételt”, és az unidt is felruhdzza jogi sze-
mélyiséggel.

»Eurépa 4llamainak és polgdrainak unié-
ja... nyitott minden olyan dllam el8tt, amely
tiszteletben tartja az Eurépai Unid éreékeit, és
torekszik azok kézos erdvel torténd elémozdi-
tésdra.” Az alkotmdny tehdt mdr az 1. cikkben
leszégezi, hogy Eurdpa bévitése nem édllc meg.
A éreékek, melyek tiszteletben tartdsit megko-
veteli az unié, lényegében kézosek minden de-
mokratikus tagdllamban: az emberi méltdsig, a
szabadsdg, a jogdllamisdg, az emberi jogok tisz-
teletben tartdsa. Az unié célja, egy olyan belsd
hatdrok nélkiili térség kialakitdsa, ahol a ver-
seny szabad.

Az unidnak tiszteletben kell tartania az al-
kotmdnnyal &sszhangban a tagéllamainak
egyenl8ségét, nemzeti identitdsukat, teriileti és
helyi autonémidjukat, az alapvetd dllami funk-

ciékat. Az unié nem torekszik egyfajta ,.szuper-
dllamisdgra”.

Az alkotmdny végre konkrétan kimondja az
unids jog elsébbségét, az uniénak biztositott
kizdrélagos hatdskérok esetén (vdmunid, mo-
netdris politika, versenyszabalyok stb.) Az unié
alkotta jog itt a tagdllamok joga felect 4ll. A
misodlagos hatdskdrgyakorlds esetén kozosen
lépnek fel az unid és a tagéllamok, illetve van-
nak tdmogaté hatdskérok, ahol az uniés jog
héttérbe szorul: oktatds, kultdra, igazgatés stb.

Az unié intézményi felépitése lényegében
nem sokat véltozott, csupdn az intézményi fel-
adatok konkretizdlédtak, és megndttek a léc-
szdmok az 0 tagdllamok belépése miatt. UJ in-
tézmény az unié kiiliigyminiszeere, aki az unié
kiiltigyi fellépéseit koordindlja.

Viltozott viszont az unié jogforrasi rendsze-
re, az kozelit a tagdllamokéhoz. A legfontosabb
jogforras az alkotmdny lesz, a hierarchidban ezt
kéveti a torvény, amely lényegében a korabbi
rendeletet véltja fel.

Az alkotmdny elfogaddsinak szabilyait az
utolsé részben taldlhatjuk. Amennyiben két
éven beliil a tagdllamok négystdde nem ratifi-
kalja, a Tandcs Gjragondolja azt. A tagdllamok
kiléphetnek az uniobdl, ez sem volt eddig irds-
ba foglalva.

A kézelmuiltban elhangzott ,nem”-ck meg-
alapozzdk azt a félelmet, hogy a t6bbi tagdllam
is koveti e példdt. Az uni6 ezt megel6z8 1épé-
sckre szdnta rd4 magdt, a tovébbi fejlemények
janius kozepétdl vérhatdk.

Dr. Kozak Beatrix

— Nagy megtiszteltetés szémomra, hogy talal-
kozhatom Onnel. Igaz, be kell vallanom, hogy
sporteredményeit — mint oly sokan — csak a be-
tegsége révén ismertem meg.

—Készoném. Az On életkorabdl is adédik, hogy
nem léthatott aktiv sportold koromban, hiszen az
1970-es évek elején voltam vildgbajnok, az 6sszes
jelentés eredményeimet az 1960-1970-es évek-
ben érten el. Az 1970-es évek végén lettem stilyos
beteg, és azt hiszem, hogy akkor lettem a leg-
ismertebb. Sokan imadkoztak akkor értem, és sze-

A futas nagyasszonya

Az idei Kihivas Napja rendezvényre Monspart Sarolta dtogatott vdrosunkba. A reggeli 6rak-
ban Készegi Zoltan polgdrmesterrel kozOsen kdszéntdtték a Szent Istvan téren dsszegydilteket,
akik 15 perc sporttal nemcsak sajat egészségiiket akartak megdvni, hanem segiteni is szeret-
tek volna abban, hogy Dabas minél jobb helyen végezzen ebben a nemes versenyben. Azok az
ovisok és iskoldsok, akik szdjtatva hallgattak és jokat kuncogtak mindenki Saroltaja beszédén,
taldn nem is tudtak, hogy mekkora sportlegenda torndzik veliik eqyiitt. Valdszinileg sokan
nem sejtették, hogy ez a kedves holgy volt az elsé eurdpai nd, aki hdrom dran beliil lefutotta
a maratont, majd eqy kullancscsipés miatt élet és halal koz6tt lebegett éveken at. Lekiizdbtte
akort, és életcéljavd valt, hogy mindenkinek dtadja a mozgas szeretetét. A maga természetes
nyitottsagaval itt Dabason is elérte, hogy még jobban megszeressiik a sportot.

rencsére meggydgyultam. Kihaszndltam azt a
helyzetet, hogy egy volt élsportold, aki beteg volt
és egy kicsit santit ugyan, de felépiilt, hitelesebb,
ha kidll az egészséges életméd mellett. Semmit
nem kell tenni azért, hogy egészségesek legytink,
csak egy kicsit mozogni, kicsit odafigyelni az étke-
zésre, eldonteni, hogy mikor mi a fontos és mi
nem az. Azt nem mondom, hogy mindig harmé-
nidban éliink dnmagunkkal és a kornyezetiinkkel,
de ilyenkor ki kell sirnunk magunkat egy sarokban,
aztén Ujra talpra kell dllnunk.

— Szdmtalan sporteredménye mellett taldn
élete legnagyobb sikere, hogy sulyos betegsége
utan talpra allt.

—A sportban, amikor elértem valamit, az
csak ideig-dréig volt fontos, utdna mér a kdvet-
kez6 célért kiizdottem. Ez az életben is igy van:
mindig kiizdeni kell. Ahhoz, hogy egy beteg fel-
épiljon, az orvos még kevés, a betegnek is akar-
nia kell. Emlékszem, nekem milyen sokat segi-
tett az emberek szeretete. A mai napig, ahogy
jarom az orszagot, jénnek oda hozzém és
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mondjék, hogy ,jaj Sarolta mennyit iméadkoz-
tunk magaért”. Egy vildgbajnoksagon, egy olim-
pian vagy barmilyen versenyen mindig van 5-6
esélyes, de csak egynek lesz akkora szerencséje,
hogy nyerjen. A sportsikereim csticsan én vezet-
tem 1-0-ra, aztdn j6tt ez a kullancsbetegség és
mondtam az Istennek, hogy j6, most akkor 1-1,
és én kiegyezem ebben a ddntetlenben.

— Az On példéja is azt bizonyitja, hogy a
sport nagyon sokat tud segiteni az élet minden
teriiletén.

— A sport annyi mindenre j6. Az orvosok is azt
mondtak, hogy nekem azért volt nagy szeren-
csém, mert egy sportos szervezet kénnyebben
tud regeneralddni, hiszen napi 10-20 km-es futa-
sok utdn mar megtanult gyorsan felépiilni, ez
nyilvan a betegség legydzésében is sokat segitett.

— Ha jél tudom, tobb egészséges életmddra
tanité program nagykévete is.

—2001 éta mikadik a népegészségiigyi prog-
ram, ami egy 10 éves tervezet, és ebben van egy
Ugynevezett testedzés, testmozgds alprogram.
Ez tobbek kézétt arra hivja fel a figyelmet, hogy
mindenki, ha nem is intenziven, de egy félérat
mozogjon. Ez a mozgas akar gyaloglés is lehet,
nem kell rogton futdssal kezdeni. Nagyon kevés
olyan ember van, akinek valamilyen egészség-

tigyi okbdl kifolydlag tiltott a sportolds. Ez a mai
nap a Kihivas Napja, j6 alkalom arra, hogy kicsik
és nagyok figyelmét a sportra irdnyitsuk. A gye-
rekek életlk elsé hat évében veszik fel életmdd-
szokdsaik majdnem a felét, példaul egy dohd-
nyos sziil6 gyereke j6 eséllyel maga is dohdnyos
lesz, vagy a kicsit tulsdlyos szil§ gyereke maga is
tulsdlyos lesz az otthoni zsirosabb konyha miatt.
De a gyerekek azt is megszokjék és atveszik, hogy
az apuka lejar focizni, anyuka elmegy futni, tor-
nazni. Ezek a pozitiv példak nagyon fontosak a
gyerekek életében.

— Hogyan lehet rabeszélni a néket a sporto-
ldsra, hiszen nekik van a legkevesebb idejik
munka és a hdzi teend6k mellett erre?

—Teljesen igaza van, sajnos ez igy megy ma
Magyarorszagon. A férfiak altaldban tobbet spor-
tolnak, elmennek a haverokkal focizni stb., mig a
néknek jéval kevesebb idejiik marad a szabadidé
aktiv eltoltésére. Nagyon lassan, de azért torténik
véltozas. EzelStt pér évvel még csekély létszamu
né gyllt Ossze egy-egy futénapon, manapsag
mar tobb ezren vannak. Egy kisvarosban azonban
joval lassabban megy ez az attdrés. Az egyik koz-
metikai céggel kdzosen '98-ban létrehoztunk a
megyeszékhelyeken néi futd-gyaloglé klubokat.
Nagyon érdekes volt, hogy bizony sorra jottek a

nék egyre tdbben és fokozatosan tértek at a gya-
loglésrol a kocogasra, majd a futdsra. Akik eleinte
hezitaltak azoknak azt tandcsoltuk, hogy mond-
jak otthon a férjeiknek, hogy ma 6k f6znek, vagy
hideg étel van, esetleg azt, hogy Ugyis pocakosak
ezért ma nem vacsoraznak. Széval beindult a do-
log és azon kiviil, hogy fogytak, jobban néztek ki,
egészségesebbek és magabiztosabbak lettek, re-
mek kis csapatok, k6zOsségek is sziilettek.

— On szerint mennyire igaz, hogy a mai gye-
rekek egyre jobban amerikai tarsaikra hasonlita-
nak, és eqyre kevesebbet sportolnak?

—Ez valdban igy van. Nagyon nehéz a sraco-
kat a TV eldl elmozditani, de azért még van re-
mény. A statisztika szerint a gyerekek napi 3-4
orét ilnek a TV elétt, a felndttek pedig t6bb mint
2 Orét. Ezért fontos, hogy a sziil6k j6 példéval jar-
janak a gyermekek el6tt, késébb az iskola és az
dnkormdnyzat segitséget nydjthat a sportolds-
ban. Ugy latom, hogy az Ondk vérosa élen jér a
lakossdg megmozgatasaban, hiszen annyi spor-
toldsi lehetdséget biztositanak Dabason, ami né-
ha egy-egy nagyobb varosban sincs meg. Ez a
nagyon szines paletta meggydz6désem szerint
segiteni fog abban, hogy a dabasiak jél érezzék
magukat a bériikben és ebben a varosban.

Karlik Déra

BO0OZSIK PROGRAM

Sikeres idén

zart

DABASON

Tobbszor tettiink mar emlitést a 2004 szén djrainduld Bozsik
programos rendezvényekrol.

Az elmdlt évek j6 tapasztalatara hivatkozva, tovabba a dabasi
labdarigé-uténpdtlas eredményeire valé tekintettel, Dabas véro-
sa Ujra Pest megyei alkdzpontként mikddik. Ez annyit tesz, hogy
a kérnyék 15-18 telepiilését Dabasrol iranyitva feligyeljik.

Az idei évben két telepiilési tornat és egy kiskdrzeti tornat ren-
dezhettiink. Az egész félév jutalmaként felkértek minket arra,
hogy Dabason rendezziik meg a PEST MEGYEI REGIOVALOGA-
TOTTAK TORNAJAT. Ezen a rendezvényen 158 gyermek labdaru-
g6 jelent meg az egész megyébdl. A Bozsik program vezet6i kozil
ott volt Both Jézsef és Endrész Pal, tovabbd jelen volt t&bb orsza-
gosan is ismert szakember és labdartigd, példaként Mucha Jézse-
fet, Répdsi Laszlot és Zsolnai Robertet emlithetnénk.

A rendezvény igen nagy sikerrel zarult, tobb jatékosnak j6 esé-
lye van, hogy az orszégos vélogatdra is meghivast kapjon. Szintén
érommel toltheti el varosunkat, hogy helyi fiatalok is tovabblép-
hetnek.

A tébbhetes szervez6munka utén, 6 pélyan 24 vélogatott csa-
pat mérte Ossze erdit, 6 évesektl 11 évesekig.

A kedvez$ visszajelzések utdn szdmithatunk arra, hogy a
jévében szintén reflektorfényben lesz Dabas vérosa, ha a Bozsik
program széba keril kilénbdz6 férumokon. Az egész orszagot
megmozgatd program a tervek szerint szeptemberben folytatddik
tovabb. Reméljiik, az idén kevesebb aktivitdssal rendelkezd kor-
nyékbeli telepiilések is csatlakoznak hozzénk.

Amennyiben ilyen igény felmeriil, vérjuk a jelentkezéseket. Er-
deklddni a dabasi alkézpont vezet6nél lehet.

Kucsak Istvan

a kézilabda-utanpotlas
mindharom korosztalyban

Mir a méjusi szdimban beszdmoltunk a 88—89-es korcsoport Orszdgos
Bajnoksdgban valé szereplésérél. Most a kisebbekrdl essen sz6. Két csa-
pat indult a Budapest Bajnoksigban. A 90-91-es korcsoport az alap-
szakasz kozepes teljesitménye utdn, a rdjitszdsban mdr hozta meg-
szokott formdjdt, és ennek meg is lett az eredménye, mert sikeriilt a
koézépmez8nyben befejezni a bajnoksdgot. A 92-es és ennél fiatalabb
korcsoport jdtékosai el8szor vettek része ilyen bajnoksdgon.

Els8 nekifutdsra nagyon szép eredménnyel zértak. Az alapszakaszban
jol verrék az akaddlyokat, és a fels6hdzban kezdhették a réjarszést. Vé-
giil a Budapest Bajnoksdg 5. helyét szerezték meg a mini korcsoport-
ban. Elismerés illeti az utdnpdtldscsapat minden jérékosdt. Ismét meg-
koszonjiik az edz8k dldozatos és lelkes munkajd, tiirelmét, kitartdse és
mindazt, amit a gyerekekért tettek. A két serdiil8 korcsoportndl Szild-
gyl Zoltdn, a mini csoportndl és a kezd8 kézilabddzé csapatndl Kiss At-
tila ldtta el az edz6i feladatokat. Mindkettdjitknek gratuldlunk és to-

vabbi sikereket kivinunk! Sz. Gy.né és P. B.né sziilék

A képen a mini korcsoport tagjai lithatdk
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